
Kurs unijny - Pediatria - (do 1 roku zycia) (2 x 2 dni)

Kurs nr: 1804
Data rozpoczęcia: 2019-10-10
Terminy:
2019-10-10 godz. 9-17 10-11.10.2019 - 2 dni - cz. 1
2019-11-14 godz. 9-17 14-15.11.2019 - 2 dni - cz. 2
Miejsc: 16
Miejsce: Warszawa 02-784, ul. Herbsta 4
Instruktorzy: Dr hab Emilia Mikołajewska
Cena kursu: 0 zł Bezpłatny finansowany przez EFS

Informacje i zasady rekrutacji do projektu fiansowanego z EFS znajdziesz pod linkiem

http://fizjoterapia-warszawa.pl/aktualnosci

 

RAMOWY PROGRAM KURSU

Zakres tematyki szkolenia obejmuje (Evidence Based Training):

Dzień 1-2

Rozwój i diagnoza rozwoju ruchowego dziecka do 1 r.ż. W kursie wykorzystane będą
elementy diagnozy z zakresu Metody NDT-Bobath, Metody Vojty, Metody Prechtlla,
Monachijskiej Funkcjonalnej Skali DiagnostycznejProgram kursu:1.
Rozwójruchowyfizjologiczny dziecka do 1 r.ż.2. Wybrane odruchy pierwotne:obraz,
znaczenie w rozwoju fizjologicznym3. Wprowadzenie do diagnozy ruchowej /funkcjonalnej/
dzieci małych4. Diagnoza:-ocena napięcia mięśniowego,-ocena siły mięśniowej-ocena czucia
powierzchownego dotyku-ocena kamieni milowych w rozwoju ruchowym motoryki dużej
dziecka z uwzględnieniem rozwoju aktywności kończyn górnych, stóp i ruchu globalnego.-
ocena rozwoju odruchowego dziecka.-ocena kamieni milowych w rozwoju ruchowym
motoryki małej dziecka.

Dzień 3-4

Pielęgnacja dziecka do 1 r.ż. Wsparcie rozwoju ruchowego dziecka z opóźnieniem

http://fizjoterapia-warszawa.pl/aktualnosci


psychoruchowym .

1. Pielęgnacja dziecka do 1.r.ż, prawidłowe sposoby:

-pozycjonowania, podnoszenia, noszenia, odkładania, przewijania, karmienia dziecka

.2. Wybrane akcesoria a rozwój dziecka:

-nosidełka, bujaki, szelki, skoczki, chodziki, pchacze, karuzela, ochraniacze, rowerki
biegowe, chusty

3. Wybrane techniki wspomagania rozwoju ruchowego, techniki dla:

-podporów, obrotów, pozycji czworaczej, pełzania, klęku jednonóż, chodu.
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